
Flots, tout ce qui
brille voit

Guide d’accompagnement
Outil pratique pour accompagner les enseignant·es et

leurs élèves dans la découverte du spectacle.

Préparé par Myranda Plourde — mediation@arrierescene.qc.ca



Une carte postale sensible, parsemée
d’images, de musique, de mots, de silences…
Flots, tout ce qui brille voit est comme un
poème composé pour quelqu’un qu’on aime,
comme des vacances sur une plage inventée.

Flots, tout ce qui
brille voit

Pour plus d’informations :

Avant le spectacle

Familiarisez-vous avec l’affiche, la bande-
annonce et les photos disponibles, puis
discutez de ce qu’elles vous inspirent.

Observer

Douceur 

Vacances 

Rêve

18 mois à 4 ans

Thématiques 

40 min. Théâtre d’objets

Équipe de création
Production
héâtre des Confettis

Création
Véronique Côté

Interprétation
Josué Beaucage
Guy Daniel Tremblay

Droits du spectateur et
de la spectatrice

Avant d'assister au spectacle, discutez
avec vos élèves du rôle du spectateur et
de la spectatrice au théâtre.

Ici

https://arrierescene.qc.ca/sites/default/files/2026-06/droits-du-spectateur-et-de-la-spectatrice.pdf
https://arrierescene.qc.ca/fr/flots-tout-ce-qui-brille-voit


Quelles textures aimez-vous aimez le plus
sentir sous vos pieds (le sable, l'herbe, un
tapis doux) ?

Quel est votre musique préférée à écouter
avant de dormir ?

Préférez-vous la chaleur d’une couverture
ou la fraîcheur du vent, le brûlant d’un feu
de camp ou le froid d’une boule de neige ?

Se questionner

 

 

Après le spectacle

Mon petit refuge

Créez un petit coin cocon à l’aide d’un drap ou
d’une couverture, de quelques objets doux et
de petits trésors à explorer, comme des
coquillages, des pierres lisses ou des morceaux
de tissu.

S’activer
Parcours sensoriel

Créez un petit parcours au sol à l’aide de
différentes matières et textures à explorer
avec les pieds ou les mains : tissu, papier
froissé, coussins, carton, laine ou autres
objets sécuritaires. 

Invitez les enfants à le parcourir lentement,
comme un chemin rempli de découvertes.

Variante



 

Suggestions de lecture 

Aller plus loin

Pièce de théâtre audio

Une compagnie de théâtre de création

Un diffuseur spécialisé en théâtre jeunes publics

Qui sommes-nous ?

Un organisme d'éducation artistique et
de médiation culturelle ancré à Beloeil
depuis 1976 

L'Arrière Scène
Théâtre jeunes publics

La mer

De : Jeanne Ashbé

Éditeur : L'École des loisirs

ISBN : 9782211319522

Dans le sac de maman

De : Alain Grousset

Éditeur : Auzou

ISBN : 9782733877814

S.O.S. Sombrero

De : Josée Bournival

Cliquez ici pour y accéder

de Sophie Morissette de la bibliothèque municipale de Beloeil.

https://www.leslibraires.ca/livres/la-mer-jeanne-ashbe-9782211319522.html?srsltid=AfmBOoqENeNqTt8jAy8mPjDiFvUT8CDgyYMSw4adcYZd3ib-cuIha7XC
https://www.leslibraires.ca/livres/dans-le-sac-de-maman-alain-grousset-9782733877814.html?srsltid=AfmBOorppOQQpR-yPymDjAIJdjwwwizXoZORgAN9ZRv6QJLdGnj9hvVi
https://letheatrophone.com/fr/sos-sombrero
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