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Guide d’accompagnement a la sortie théatrale




Pour enrichir 'experience theatrale

L’Arriére Scéne, acteur incontournable du théatre jeunes publics au Québec depuis prés de 50 ans,
met a la disposition de son public un guide pratique pour accompagner les jeunes dans leur

découverte du spectacle et enrichir leur expérience artistique.

Nombre

C’est quoi ?

Cette piece aborde...

@ La prise de décision

Nombre est bien plus qu’une simple piéce de théatre: c’est une ' La pqrﬁcipaﬁon cifoyenne
expérience participative ou chacun-e devient acteur-ice. Le . .

. . . . . . @ Lo connexion entre les humains
public regoit des instructions en apparence anodines... mais

trés vite, un ingénieux systéme de chiffres I’entraine dans une

aventure captivante, dont chaque spectateur et chaque ( 13 ans et plus > ( 75 minutes )
spectatrice en fagonnera le récit. Guidé-es a distance par des
maitres de jeu invisibles, ils et elles deviennent les ( Expéri q : )
Xpeérience interactive
protagonistes d’une histoire qui n’existe que par leur présence

et leurs choix.

Théatre jeunes publics
Qui sommes-nous ?

. Une compagnie de théatre de création

' Un diffuseur spécialisé en théatre jeunes
publics

Equipe de création @ Un organisme d'éducation artistique et

de médiation culturelle ancré a Beloeil
depuis 1976

Production EFE
Théatre Catapulte (Ottawa) %,

ldee originale et creation
Krystel Descary
Claudiane Ruelland
Alexandrine Warren

Sorties familiales 25-26 :

Sorties scolaires 25-26 :

Scenographie, accessoires
et granvhisme
Marie-Renée Bourget Harvey

Conseils technicues
Thomas Sinou



https://arrierescene.qc.ca/fr/nombre
https://arrierescene.qc.ca/fr/2025-2026
https://arrierescene.qc.ca/fr/sorties-scolaires-25-26
https://arrierescene.us8.list-manage.com/subscribe?u=32c8024462a66ef737f2bb73e&id=eb3b86005f

Quoi faire ?

‘0bserver

Activité d’observation et de discussion (13 ans et plus)

Avec ta classe ou a la maison, observe les images disponibles :
* Que vois-tu ?
* Que t'inspire le titre Nombre, en t'inspirant de I'image a ta
droite ?

+ Selon toi, que va-t-il se passer dans ce spectacle?

Découvrir les droits du spectateur et de la spectatrice

Questions philosophiques (13 ans et plus) :

e Comment peut-on étre libre si nos choix dépendent des
autres ?

» Est-ce que l'interconnexion est une force ou une contrainte ?

e Les choix individuels sont-ils plus importants que les choix

collectifs ?

& Sactiver

Activité pour I'école ou la maison (13 ans et plus) :

1- Explore I'histoire des systémes de communication, du langage
corporel aux réseaux sociaux.
2- Choisis deux systéemes de communication issus de différentes
époques (ex. : langage corporel, signaux de fumée, letires,
téléphone, textos, réseaux sociaux...).
3- Compare-les a l'aide de ces trois questions :

» Qu’est-ce qui rend ce mode de communication efficace ?

* Quelles sont ses limites ?

e Comment influence-t-il notre maniére de nous comprendre

et d’agir ensemble ?

Variante (13 ans et pius)

Rédige un court monologue théatral mettant en scéne un
personnage confronté a un choix personnel dont les
conséquences auront un impact sur plusieurs personnes.

Conseil
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Questions ado : ma vie

Inheritance vames

Par :jennifer Lynn d'ado en 100 duestions
Barnes Par : Nathalie
Editeur : Pocket Szapiro-Manoukian

Editeur : Bayard
ISBN : 9791036345128

ISBN : 9782266315531

1moaois. (avec) ou sans TikTok?
Par : Sophie Rigal-Goulard
Editeur : Rageot

ISBN : 9782700283655
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https://arrierescene.qc.ca/sites/default/files/2025-07/les-droits-du-spectateur-et-de-la-spectatrice.pdf

Des expériences
inoubliables a
partager en famille :
spectacles pour
enfants, ados et
grand-es curieux-ses.

La Machine

IL ETAIT UNE
FOIS NORMAND
NORMAL

En juillet et aolit

BOIS

Dimanche 26 octobre
a 10h (RSA) et 15h

4 a10 ans

Jeudi 19 mars a 19h

LES (IN)SEPARABLES

Dimanche 21 septembre
a 10h (RSA) et 15h

6 a 12 ans

RENARD DOUX

Dimanche 16 novembre a 15h

TIRE-TOI UNE BUCHE

Samedi 31 janvier a 13h / 13h30 /14h /

14h30 / 15h / 15h30

LA-BAS

Samedi 28 mars
& 10h (RSA) et 15h

4 a12 ans
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Le Theatronhone
en famille

LES MAUVAISES
HERBES

Samedi 23 aoiit
Dimanche 24 aoiit
a 10h, 13h et 15h

SIMONE SOUS
LES RONCES

Dimanche 5 octobre a 15h

TOQAC MECIMI
PUWITH

DELPHINE REVE TOUJOURS
Dimanche 30 novembre 2025 a 15h

CONTE DE LA NEIGE

Dimanche 22 février a 15h

MEMOIRE DE LOU

Dimanche 19 avril a 15h




